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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ 

 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 

 

Ηράκλειο, 03.09.2013 

Αρ. πρωτ. 6969 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

 

Ο Ειδικός Λογαριασμός του Πανεπιστημίου Κρήτης προκηρύσσει πρόσκληση 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την παροχή υπηρεσιών σίτισης (Catering) για τις 

ανάγκες του Υποέργου 2, τίτλος «Κεντρικές Δράσεις για την Πρακτική Άσκηση 

Φοιτητών» ΚΑ 3026 της Πράξης με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 

Πανεπιστημίου Κρήτης». 

Το έργο συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση στα πλαίσια 

του Επιχειρησιακού Προγράμματος Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης του ΕΣΠΑ 

2007-2013. 

 

I. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ  

Αντικείμενο του έργου αποτελεί η παροχή υπηρεσιών σίτισης για την διεξαγωγή 

ενός Συνεδρίου με τίτλο  «Η Πρακτική Άσκηση στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά 

Ιδρύματα» στα πλαίσια του υποέργου 1 της Πράξης «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 

του Πανεπιστημίου Κρήτης» κατά τις ημερομηνίες Πέμπτη 17 Οκτωβρίου –

Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2013. 

Οι τεχνικές προδιαγραφές του Συνεδρίου περιγράφονται αναλυτικά στο 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α της πρόσκλησης. 

 

II. ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

Ο συνολικός προϋπολογισμός της δαπάνης ανέρχεται στο ποσό των τριών χιλιάδων 

εξακοσίων ευρώ (3.600,00€) συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ 13% και 23%. 

 

III. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

Η αξιολόγηση των προσφορών θα γίνει από τον επιστημονικό υπεύθυνο του έργου, 

με κριτήριο τη χαμηλότερη τιμή για το σύνολο του έργου. 

 

Οι προσφορές θα γίνονται δεκτές αποκλειστικά σε ηλεκτρονική μορφή  μέχρι και 

την Τετάρτη 18/09/2013 και ώρα 14:30 στα κάτωθι στοιχεία: 

Ειδικός Λογαριασμός 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, 

Υπόψη κ. Ζαχαρένια Παπαδάκη 

E-mail: renia.papadaki@uoc.gr 

                                                                                                                                                                                   

 

με την ένδειξη για πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος με αριθμό 

6969/03.09.2013 

 

Πληροφορίες: 

1. Για διαδικαστικά θέματα κ. Ζαχαρένια Παπαδάκη, Τηλ. (+30) 2810 393171, 

φαξ: (+30) 2810 393130, E-mail: renia.papadaki@uoc.gr, γραμματεία του 

Ειδικού Λογαριασμού του Πανεπιστημίου Κρήτης στο Ηράκλειο 

2. Για τις προδιαγραφές : κος Ιωάννης Τσόφλιος   Τηλέφωνο: 2810-393288 

 

Ο Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών 

του Πανεπιστημίου Κρήτης 

Γεώργιος Τζιρίτας 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 

Τεχνικές Προδιαγραφές Μenu Πανελληνίου Συνεδρίου  

Γραφείου Πρακτικής  

Άσκησης Φοιτητών Πανεπιστηµίου Κρήτης, Υποέργο 2 (ΚΑ:3026)  

 

1. Πέµπτη 17 Οκτωβρίου 2013  
 

Πιθανή Τοποθεσία:  Αίθουσα πλησίον του Φοιτητικού Κέντρου, Βούτες Ηρακλείου 

Εκτιµώµενος Αριθµός Ατόµων για την  πρώτη µέρα:  70 άτοµα  

 
 

Είδος Γεύµατος Περιγραφή Συχνότητα 

1. Coffee Break 

 

Καφές φίλτρου, τσάι, χυµός, νερό 

& 

συνοδευτικά βουτήµατα και κέικ 

     2 φορές 
(Πρωί και Απόγευµα) 

 

Είδος Γεύµατος Περιγραφή Menu Συχνότητα 

2. Ελαφρύ 

Μεσηµεριανό 

Γεύµα 

 

6 διαφορετικά είδη εδεσµάτων 

τυροπιτάκια, αραβική πίτα µε γέµιση, 

σάντουιτς, 3 διαφορετικά είδη µπακέτας  

& 

Μπύρα 

Αναψυκτικά, Νερό 

     1 φορά 
(µεσηµέρι) 

 

Είδος Γεύµατος  Περιγραφή Menu Συχνότητα 

3. ∆είπνο 

(Όχι Μπουφέ) 

Ποικιλία ψωµιών, 

Ορεκτικά Συνοδευτικά: 4 διαφορετικά Είδη  

Σαλάτες: 3 διαφορετικά είδη 

Κυρίως Πιάτα (3 ∆ιαφορετικά Πιάτα): 

2 διαφορετικά πιάτα Μαγειρευτά 
και  1 πιάτο µε  mix grill κρεατικών µε 

γαρντιτούρες 

Επιδόρπιο: Ποικιλία Γλυκών και Φρούτων 

Εποχής 

Ποτά: Κρασί (Κόκκινο ή Λευκό), Μπύρα, 

Αναψυκτικό, και Νερό 

1 φορά 
(βράδυ) 
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Για την πρώτη µέρα 17 Οκτωβρίου 2013 

 

Για τα Coffee Breaks και το Μεσηµεριανό γεύµα θα χρειαστεί ειδικός εξοπλισµός 

όπως ψηλά τραπέζια. Ο τελικός αριθµός των τραπεζιών θα εξαρτηθεί από το χώρο  

που θα γίνει το catering καθώς και τον τελικό αριθµό των συµµετεχόντων.  

Για το ∆είπνο θα χρειαστεί ειδικός εξοπλισµός όπως: τραπέζια, καρέκλες κλπ, 

καθώς και 2 µε 3 σερβιτόροι και 1 µάγειρας.  

 

2. Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2013 
 

Συνάντηση Εργασίας Γραφείων Πρακτικής Άσκησης των ΑΕΙ,  σε χώρο δίπλα στην 

Αίθουσα της Πρυτανείας, Βούτες Ηρακλείου) 

Εκτιµώµενος Αριθµός Ατόµων για τη δεύτερη µέρα:  40 άτοµα  

 

1  

Είδος Γεύµατος Περιγραφή Συχνότητα 

Coffee Break 

 

Καφές, τσάι, χυµός, νερό    & 

συνοδευτικά βουτήµατα και κέικ 

1 φορά 
 ( Πρωί ) 

 

2. 

Είδος Γεύµατος  Περιγραφή Menu Συχνότητα 

Μεσηµεριανό 

Γεύµα 

(Σε µπουφέ) 

Ποικιλία ψωµιών,  

3 είδη ορεκτικών, 2 είδη σαλάτας, 

Κυριώς πιάτα: 1 πιάτο µε κρέας και 

γαρνιτούρα, 1 πιάτο µε ψάρι και γαρνιτούρα 

και 1 πιάτο µε ζυµαρικό όπως (πχ. Παστίτσιο 

ή Σουφλέ ή Κανελόνια) 

Επιδόρπιο: Φρούτο  

Ποτά: Κρασί (Κόκκινο ή Λευκό), Μπύρα, 

Αναψυκτικό, και Νερό 

1 φορά 
(Μεσηµέρι) 

 

 

Για τη δεύτερη µέρα 18 Οκτωβρίου 2013 

 

Για το Coffee Break θα χρειαστεί ειδικός εξοπλισµός όπως ψηλά τραπέζια. Ο 

τελικός αριθµός των τραπεζιών θα εξαρτηθεί από το χώρο  που θα γίνει το catering 

καθώς και τον τελικό αριθµό των συµµετεχόντων.  

Για το Μεσηµεριανό Γεύµα ενδεχοµένως να χρειαστεί ειδικός εξοπλισµός όπως: 

τραπέζια, καρέκλες κλπ.  

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: 
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Για όλα τα είδη γευµάτων θα χρειαστεί standard εξοπλισµός όπως: 

Για τα coffee breaks: 

Γυάλινα ποτήρια, 2 είδη ζάχαρης (κανονική και brown), γαλατάκια, αναδευτήρες, 

χαρτοπετσέτες. 

Για τα γεύµατα:  

Γυάλινο Σέρβις (ποτήρια, πιάτα, µαχαιροπίρουνα, χαρτοπετσέτες). 

 


